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Åervaringen moestuinieren

Åverwachtingen workshop



Waarom moestuinieren een 
goed idee is!



1. 
Zienhoe de 
groentedie je 
eeteigenlijk
groeit.





2. 
Meer interesse 
voor het eten 
van groente en 
fruit 





3. 
Dichter 
bij de natuur



Moestuinieren in het 
lesprogamma



Natuuronderwijs 
en voedseleducatie
ÅStimuleren van een gezondere 

levensstijl (kerndoel 34). 

ÅOnderscheiden en benoemen 
van planten in de eigen 
omgeving en hoe ze 
functioneren in hun 
leefomgeving (kerndoel 40). 

ÅLeren over de bouw van 
eetbare planten en de vorm 
en functie van hun 
onderdelen (kerndoel 41).



Rekenen



Taal

ÅWoordenenbegrippen

ÅUitdrukkingen

ÅReceptenlezen

ÅVerslagin logbook

ÅKinderboekenlezenover 

tuinen



Wereldoriëntatie

Zintuigen trainen

Beweging



21e eeuwse
vaardigheden

ÅOnderzoekenden
ontdekkendleren

ÅKritisch, creatiefen
probleemoplossend
denken

ÅBelevendleren

ÅSamenwerken



Waar en hoe moestuinieren 
op het schoolplein?



1.  In de vollegrond

november2020

OBS De Koningsspil, Oosthuizen

juni 2021



Eenbrede of 
smalleborder 
langshet 
schoolgebouw



Moestuin met omheining

OBS KlimOp, Hoorn



2. In moestuinbakken



Verdeeldin vakken

met tunnelkas, net of 
klimrek



Houtenof stenenbakkenop hoogte



3. Of anders



4. Fruitbomen/-struiken



Moestuinieren: voor wie?



Moestuinieren: 
voor wie?

Schoolbreed: 

groep 1 t/m 8



Moestuinieren: voor wie?

ÅSchoolbreed: groep 1 t/m 8

ÅLeerlingen van één groep (4,5 of 6)

ÅBuitenschoolse activiteit



Moestuinieren: welke 
gewassen kies je?








